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Профориентация  

старшеклассников
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Однако без желания и 

внутренней работы самого 

человека прохождение любых 

тестов –

бесцельная трата времени.

Внутренний процесс
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Первый этап:

обрисуйте свое «хочу»

(желания, склонности, 

предпочтения) относительно 

будущей профессии

(да и вообще жизни: ведь 

профессия во многом определяет 

весь ее уклад).
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Для начала

Вспомните профессии,

которые вам 

нравились в детстве.
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Второй этап:

проанализируйте свои 

возможности и способности 

(«могу»).
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Вспомните предметы, 

которые вам лучше

всего давались

или 

даются в школе



Третий этап: 

изучите разные

профессии.

Каждая из них требует от 

человека определенных 

способностей, умений, 

личностных качеств. 



Даже если вам кажется, 

что вы знаете о желаемой 

профессии всё, найдите ее 

полную профессиограмму

(это описание профессии)



важно на этапе выбора 

избежать сужения круга 

рассматриваемых 

профессий.



Четвертый этап: 

проанализируйте ситуацию

на рынках обучения и труда



Очень важно найти 

информацию 

какие профессии сейчас

наиболее и наименее 

востребованы в стране и

в нашем регионе. 



Обратите внимание 

и на возможности получения 

образования по 

профессиям, которые вы 

рассматриваете. 



Пятый этап: 

делайте выбор!



Итоговое решение 

будет только 

вашим.



Учебные заведения 

технического и

профессионального 

образования



Перечень востребованных специальностей

1. Воспитатель дошкольных организаций

2. Медсестра общей практики

3. Менеджер по сервису

4. Геодезист-топограф

5. Геодезист-картограф

6. Оператор станков с ЧПУ

7. Наладчик КИПиА

8. Слесарь КИПиА

9. Токарь-фрезеровщик

10. Станочник широкого профиля

11. Электрогазосварщик

12. Менеджер автосервиса, слесарь по ремонту автомобиля



13. Электромонтер связи

14. Техник по связи

15. Специалист по сухому методу строительства

16. Техник строитель

17. Мастер строитель широкого профиля

18. Монтажник

19. Машинист бульдозера

20. Машинист трубоукладчик

21. Машинист автогрейдера

22. Машинист крана автомобильного

23. Техник-механик ДСМ

24. Слесарь-сантехник



24. Техник по эксплуатации сооружений водоканализации

25. Слесарь по эксплуатации газового оборудования

26. Техник по эксплуатации газового оборудования

27. Электромонтер по обслуживанию электрооборудования

28. Пожарный инспектор

29. Спасатель в ЧС

30. Техник в ЧС
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